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(54) Armauf lage fur elnen Sltz 

(57) Die Erfindung betrifft Armauf lage (1 0), fur einen 
Sitz, insbesondere Fahrzeugsitz, die seitlich an einem 
Sitzteil oder an einem benachbarten Fahrzeugteil ange- 
ordnet ist. Zur Verbesserung einer Einstellbarkeit einer 



ergonomischen Sitzposttion ist erfindungsgemaB eine 
motorisch betatigbare Verstelleinrichtung (16, 17, 48, 
49) zur Veranderung der Position der Armaufiage (10) 
relativ zum Sitzteil Oder Fahrzeugteil vorgesehen. 
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Beschrelbung 

[0001] Die Erfindung betrifft eine Armauflage fur ei- 
nen S'rtz, insbesondere einen Fahrzeugsitz, die seitlich 
an einem Sitzteil Oder an einem benachbarten Fahr- 
zeugteil angeordnet ist. 

[0002] Fahrzeugfahrersitze und ublicherweise auch 
Beifahrersitze sind in vielfaltiger Weise an die GroBe ei- 
nes Sttznutzers anpaBbar. So sind beispielsweise 
MaBnahmen bekannt, den Fahrzeugsitz parallel zur 
FahrzeuglSngsmittenachse in unterschiedlichen Posi- 
tionen anordnen zu kdnnen. Zu diesem Zweck ist der 
Fahrzeugsitz in Fuhrungsschienen verschiebbar. Fer- 
ner ist die Ruckenlehne des Fahrzeugsrtzes bezuglich 
ihrer Neigung einstellbar. AuBerdem ist es bekannt, den 
Fahrers'rtz in seiner Hohe und/oder Neigung einzustel- 
len. Samtliche dieser Einstellvorgange erfolgen entwe- 
der manuell mittels Stellhebeln Oder servobetatigt mit- 
tels aus dem Bordnetz gespeister Elektromotoren. Fur 
die Armauftagen sind verschiedene Anbringungsarten 
vorgesehen. Beispielsweise ist es bekannt, die Armauf- 
lage zwischen den beiden Vordersitzen des Fahrzeugs 
Oder an den Turverkleidungen feststehend anzubrin- 
gen. Bel dieser Anbringungsartfolgt die Armauflage na- 
turgemaB den Stellbewegungen der Sitze nicht. Alter- 
nativ hierzu ist es bekannt, die Armauflage bzw. beid- 
seits des Sitzes vorgesehene Armauflagen fest mit ei- 
nem Tragrahmen des Sitzteils zu verbinden. In diesem 
Fall folgt die Armauflage ausschlieBlich der Langsver- 
stellung des Sitzes. Erganzend hierzu kann die Armauf- 
lage am ruckwartigen Ende schwenkbar angelenkt und 
dam'rt hochklappbar sein. In jedem der genannten Falle 
besteht das Problem, daB sich die Armauflage nicht in 
der optimalen Position fur den Nutzer des jeweiligen Sit- 
zes befindet, d.h. insbesondere zu hoch oder zu niedrig 
angeordnet ist. Diese Problemstellung besteht prinzipi- 
ell auch fur Sitzmdbe! im Wohn- oder Burobereich. 
[0003] Angesichts dieses Standes der Technik liegt 
der Erfindung die Aufgabe zugrunde, eine Armauflage 
der eingangs genannten Art zu schaffen, die eine ent- 
spannte Nutzung eines Sitzes ungeachtet der GrdBe 
des Nutzers erlaubt. 

[0004] Gelost wird diese Aufgabe durch die Merkmale 
des Anspruchs 1 . Vorteilhafte Weiterbildungen der Er- 
findung sind in den UnteransprOchen angegeben. 
[0005] Demnach sieht die Erfindung eine Einstellbar- 
keit der Armauflage bezuglich eines Sitzteils oder Fahr- 
zeugteils mittels einer motorisch betatigbaren Verstell- 
einrichtung vor. Aufgrund dieser MaBnahme ist der Sitz 
auch bezuglich der Armauflage bequem optimal an die 
GroBe und die Bedurf nisse eines Sitznutzers anpaBbar. 
Bei Sitzen mit einer sogenannten Memory-Funktion 
konnen die Armauflagen an die individuell vorteilhafte- 
ste Sitzposition eines bestimmten Benutzers entspre- 
chend eines entsprechenden Code-Signals (beispiels- 
weise von einer Auswahltaste, einem FahrzeugschlGs- 
sel oder einer anderweitigen Nutzer-Erkennung (z.B. 
Spracherkennung, Fingerabdruck oder ahnliches) an- 



gepaBt werden. 

[0006] Grundsatzlich ist fur eine Ernstellbarkeit der 
Armauflagen jede Relativbewegung der Armauflagen 
bezuglich des Sitzteils (Sitzflache und/oder Lehne) ge- 

5 eignet Die Bewegung kann linear oder rotatorisch oder 
auf einer Kurvenbahn erfolgen. Sie kann zur H6hen- 
und/oder Neigungsverstellung ebenso wie zur Verande- 
rung des seitlichen Abstandes verwendet werden. 
[0007] Bevorzugt kommt zur erfindungsgemSBen H6- 

10 heneinstellung der Armauflage eine beliebige Hubein- 
richtung in Betracht, solange diese gew§hrleistet, daB 
die Armauflage in der gewOnschten Neigung zuverlas- 
sig hdheneinstellbar ist. In Betracht kommt hierzu bei- 
spielsweise eine mittig unter der Armauflage angeord- 

15 nete Hubeinrichtung, wie beispielsweise eine Spindel, 
zur Hoheneinstellung derselben. Eine derartige Hubein- 
richtung erfordert jedoch eine betr§chtliche Stabilitat, da 
die Armauflage nicht stets zentral sondern auch auBer- 
mittig belastet wird. Vorteilhafterweise ist deshalb vor- 

20 gesehen, daB die Hubeinrichtung zwei in L§ngserstrek- 
kungsrichtung der Armauflage beabstandete Hubmittel 
umfaBt, welche die notwendige Stabilitat bei der Bela- 
stung der Armauflage durch eine Zwei-Punkt-Lagerung 
stets gew§hrleisten. Generell ist jedoch auch ein Hub- 

25 mittel mit einer Fuhrungssaule Oder Zahnstange mdg- 
lich. 

[0008] Die Verwendung von zwei Hubmitteln fOr die 
Hubeinrichtung hat auch den Vorteil, daB bei einem 
asynchronen Antrieb dieser beiden Hubmittel die Nei- 
30 gung der Armauflage gegebenenfalls relativ einfach ein- 
gestellt werden kann. 

[0009] Falls eine Neigungseinstellbarkeit der Armauf- 
lage zusStzlich zur Hdheneinstellbarkeit nicht erforder- 
lich ist, werden die beiden Hubmittel der Hubeinrichtung 

35 vorteilhafterweise synchron angetrieben. 

[0010] Grundsatzlich kann zur Neigungsverstellung 
der Armauflage auch ein eigener, von der HSheneinstel- 
lung unabh§ngiger Antrieb vorgesehen sein, der bei- 
spielsweise auf die gemeinsame Basis der beiden Hub- 

40 mittel einwirkt und diese in der gewunschten Weise 
kippt. 

[001 1] Die beiden Hubmittel konnen vollstandig unab- 
h§ngig voneinander und von jeweils einem eigenen An- 
triebsmotor angetrieben sein. Vorteilhafterweise ist je- 
45 doch zur Kosteneinsparung ein gemeinsamer Antriebs- 
motor fur beide Hubmittel vorgesehen und dieser An- 
triebsmotor ist uber geeignete Obertragungsmittel mit 
den Hubmitteln verbunden. 

[0012] GemaB einer vorteilhaften Variante der Erfin- 
50 dung sind die beiden Hubmittel der Hubeinrichtung als 
Teleskopspindeln ausgelegt, die durch Drehverstellung 
mittels Antriebsmotor bzw. Antriebsmotoren ein- und 
ausfahrbarsind und gegebenenfalls auch eine Kippver- 
stellung der Armauflage durch asynchronen Antrieb 
55 oder unterschiedliche Gewindegange erlauben. 

[0013] Fur den Fall, daB, wie vorstehend eriautert, in 
vorteilhafter Weise ein gemeinsamer Antriebsmotor fur 
beide Hubmittel vorgesehen ist, ist dieser im Fall der Te- 
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leskopsplndeln bevorzugt zwischen diesen angeordnet. 
GemaB einer vorteilhaften Variante erfolgt die Kraft- 
ubertragung vom Antriebsmotor auf die Teleskopspin- 
deln bei horizontal positioniertem Elektromotor und bei- 
dendig von diesem vorstehender Antriebswellen durch 
Schnecken, die an den Antriebswellenenden ange- 
bracht sind, und im Kammeingriff mit auBen verzahnten 
Antriebsradern der Teleskopspindetn stehen. Alternativ 
hierzu kommt vorteilhafterweise zur Kraftubertragung 
ein Zahnriemen in Betracht, der von einem vertikal an- 
geordneten Antriebsmotor beaufschlagt ist und in 
Kammeingriff mit auBen verzahnten Antriebsradern der 
Teleskopspindeln steht. Die beiden Antriebsarten unter 
Verwendung einer Schnecke oder eines Zahnrads bzw. 
eines Zahnriemens konnen alternativ auch kombiniert 
sein, so daB der Motor mit der Schnecke bzw. dem 
Zahnrad die eine Teleskopspindel und mrttels des Zahn- 
riemens die andere Teleskopspindel antreibt. 
[0014] Die Erfindung ist jedoch keineswegs auf Hub- 
mittel in Gestalt von Teleskopspindeln beschrankt. Viel- 
mehr kommt auch in Betracht, das jeweilige Hubmittel 
in Gestalt eines motorbetatigten Hebelmechanismus 
auszulegen. In diesem Fall sind vorteilhafterweise fur 
die Extrempositionen des Hubmittels ArretiermaBnah- 
men vorgesehen, damit der Antriebsmotor bzw. damit 
die Antriebsmotoren uber die Hebelmechanismen so- 
wie auch diese nicht unndtig belastet werden, wenn die 
Armauflage bestimmungsgemaB genutzt wird. Dieses 
Arretiermittel ist bevorzugt so ausgelegt, daB es eine 
mechanische Verriegelung in der jeweiligen minimalen 
und maximalen Hubposition bereitstellt und motorbeta- 
tigt eine Losung der Verriegelung gewahrleistet. 
[0015] Unter Nutzung eines derartigen Hebelmecha- 
nismus als Hubmittel, wobei bevorzugt wiederum zwei 
Hubmittel vorgesehen sind, umfaBt jeder Hebelmecha- 
nismus einen Stellhebel, der mit einem Ende an der Un- 
terseite der Armauflage und mit dem anderen Ende uber 
einen Antriebsmotor an einem Schlltten drehbar ange- 
lenkt ist, der in einer parallel zur Armauflage verlaufen- 
den Fuhrungsschiene gefuhrt ist, und einen Stutzhebel, 
der mit einem Ende an der Armauflage in der Langser- 
streckungsrichtung verschiebbar und mit dem anderen 
Ende an einem weiteren in der Fuhrungsschiene ge- 
fuhrten Schlltten drehbar angelenkt ist, wobei Riegel 
vorgesehen sind, die schwenkbar mit den Stellhebeln 
der beiden Hebelmechanismen verbunden sind und 
diese in der maximalen Hubposition an den Schlitten 
festsetzen, und wobei in der Armauflage Anschlage vor- 
gesehen sind, an welchen sich die Stutzhebel in der mi- 
nimalen Hubposition abstOtzen. 

[0016] Generell ist der Begriff "Hubmittel" nicht auf ei- 
ne Vorrichtung zum Anheben einer Armstutze begrenzt; 
es sind davon auch Vorrichtungen zur Verstellung der 
Neigung in Langs- und/oder Querrichtung der ArmstOt- 
ze umfaBt. Diese konnen vollig separat antreibbar sein 
oder mit Antrieben zum Heben oder senken der Arm- 
stGtzen gekoppelt sein, urn ergonomisch bevorzugte 
Stutzposftionen anzufahren. 



[0017] Nachfolgend wird die Erfindung anhand der 
Zeichnung beispielhaft naher erlautert; es zeigt: 

Fig. 1 eine Langsschnittansicht einer mit einer Hu- 
5 beinrichtung versehenen Armauflage eines 

Fahrzeugsitzes gemaB einer ersten AusfGh- 
rungsform entlang der Linie A-A von Fig. 2, 
Fig. 2 eine Ansicht der Anordnung von Rg. 1 ent- 
lang der Linie B-B, 
10 Hg. 3 eine Ansicht einer weiteren Ausfuhrungsform 
einer Hubeinrichtung, wobei die Armauflage, 
zu deren Verstellung sie bestimmt ist, nicht 
dargestellt ist, 
Fig. 4 eine Langsschnittansicht einer Anordnung 
15 mit einer Hubeinrichtung gemaB Fig. 3, bei 

der die Armauflage im linken Teii in abgesenk- 
ter und im rechten Teil der Figur in angehobe- 
ner Position gezeigt ist, 
Fig. 5 eine Stirnse'rtenansicht der Anordnung aus 
20 Armauflage und Hubeinrichtung in abgesenk- 

ter Position entsprechend dem linken Teil der 
Fig. 4, 

Fig. 6 eine Stirnse'rtenansicht der Anordnung aus 
Armauflage und Hubeinrichtung in angehobe- 
25 ner Position entsprechend dem rechten Teil 

der Fig. 4, 

Fig. 7 eine weitere Ausfuhrungsform einer Hubein- 
richtung fur eine Armauflage in maximal an- 
gehobener Position, 
30 Fig. 8 die Anordnung von Rg. 7 in abgesenkter Po- 
sition, und 

Rg. 9 eine schematische Querschnittsansicht 
durch eine weitere Alternative einer Hubein- 
richtung. 

35 

[0018] In Rg. 1 ist eine Armauflage allgemein mit der 
Bezugsziffer 10 bezeichnet. Die Armauflage 10 besteht 
aus einer Grundplatte 11, bevorzugt aus Metallblech, 
die mit einem Uberzug 12 abgedeckt ist, beispielsweise 

40 Stoff, Leder oder Kunststoff , und optional mit einem Pol- 
stermateriai unterlegt ist. Selbstverstandlich kann die 
Grundplatte 11 ebenso als ein Kunststoff-Formteil aus- 
gebildet sein, an der beispielsweise ein Polstermaterial 
aus weicherem Schaum als das Grundmaterial direkt 

45 mit angef ormt sein kann. Auf der U nterseite der Grund- 
platte 1 1 ist eine im Querschnitt U-f6rmige Verbindungs- 
platte 13 vorgesehen und mit dieser beispielsweise 
durch SchweiBen oder mittels Nieten fest verbunden ist, 
von denen eine Niete mit der Bezugsziffer 14 bezeich- 

50 net ist 

[0019] Die Armauflage 10 ist uber eine im folgenden 
naher erlauterte Hubeinrichtung auf einer Tragplatte 1 5 
mit einem umlaufend hochstehenden Rand angeordnet. 
Die Tragplatte 15 hat mehrere Bohrungen, mit welcher 
55 sie fest mit einer Unterlage verbindbar ist, beispielswei- 
se mit einer bodenfesten Stutze im Bodenbereich an der 
Fahrzeugkarosserie oder einer Konsole, beispielsweise 
zwischen zwei nebeneinander angeordneten Sitzen. 
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Die Tragplatte 15 kann auch direkt mlt dem Rahmen 
Oder Sitzteil des Sttzes Oder mit einem Teil einer Fahr- 
zeugtur Oder einer Fahrzeugseitenwand verbunden 
sein. SchlieBlich ist auch elne Verwendung bei Sitzmo- 
beln im Wohn- Oder Burobereich denkbar. 
[0020] Die vorstehend angesprochene Hubeinrich- 
tung umfaBt zwei in Langsrichtung der Armauflage 10 
voneinander beabstandete identisch ausgebiidete Hub- 
mittel in Gestalt von ein- und ausfahrbaren Teleskop- 
spindeln 16 und 17. Die Teleskopspindeln 16, 17 um- 
fassen ein becherformiges AuBenteil 18, 19, welches 
sich axial nahezu uber die gesamte Lange der Teleskop- 
spindel 16, 17 erstreckt und test mit einem wellenformi- 
gen Zentralteil 20, 21 mit AuBengewinde verbunden ist, 
das eine jeweilige Lagerbohrung in der Tragplatte 15 
durchsetzt und in dieser gegen eine axiale Verschie- 
bung mittels eines Spannrings 22, 23 festgesetzt ist. 
Das AuBengewinde des jeweiligen Zentralteils 20, 21 
steht Im Kammeingriff mlt einem Innengewinde eines 
buchsenformigen Zwischenteils 24, 25, das am oberen 
Ende radial flanschfdrmig erweitert und uber diesen 
Flansch 26, 27 test mit der Verbindungsplatte 13 und 
damit mit der Armauflage 1 0 verbunden ist Eine Dre- 
hung des Au Benteils 1 8, 1 9 wird deshalb uber das Zen- 
tralteil 20, 21 auf das Zwischenteil 24, 25 ubertragen, 
wodurch dieses in bezug auf das AuBenteil 18, 19 je 
nach Drehrichtung ein- Oder ausgefahren wird. Diese 
Hubverstellung erfolgt mittels eines elektrischen An- 
triebsmotors 28, der fur beide Teleskopspindeln 16, 17 
eine gemeinsame Antriebsquelle bildet, zwischen die- 
sen Spindeln angeordnet und fest mit der Tragplatte 1 5 
verbunden ist 

[0021] Der Antriebsmotor 28 ist liegend angeordnet 
und hat Antriebswellen 29 bzw. 30, die an beiden Stirn- 
seiten aus dem MotorgehSuse vorstehen. Die Enden 
der beiden Antriebswellen 29, 30 stehen unter Zwi- 
schenschaltung einer Kugel unter Druckkontakt mit La- 
gerwellen 31 bzw. 32, die in Halterungsstegen mittels 
eines Drucklagers gelagert sind. Die Halterungsstege 
sind mit der Tragplatte 15 einstuckig geblldet Eine An- 
triebsschnecke 33, 34 sitzt jeweils drehfest auf dem En- 
de der Antriebswelle 29, 30 und der Lagerwelle 31, 32 
und die Antriebsschnecke 33, 34 steht im Kammeingriff 
mit einem AuBengewinde im unteren Bereich des Au- 
Benteils 18, 19 der Teleskopspindel 16, 17. Auf diese 
Weise werden die Teleskopspindeln 16, 17 synch ran 
durch den Antriebsmotor 28 angetrieben. 
[0022] Eine Alternative der in Fig. 1 und 2 gezeigten 
Hubeinrichtung ist in Fig. 3 bis 6 schematisch gezeigt, 
wobei fur dieselben Teile dieselben Bezugsziffern ver- 
wendet sind, und wobei im folgenden ausschlieBlich 
diejenigen konstruktiven Merkmale erlautert werden, in 
welchen sich diese zwerte Ausfuhrungsform von der er- 
sten in Fig. 1 und 2 gezeigten Ausfuhrungsform unter- 
scheidet 

[0023] Demnach ist der Antriebsmotor 28 nicht mittig 
zwischen den beiden Teleskopspindeln 16, 17 und nicht 
liegend sondern stehend in unmittelbarer Nachbar- 



schaft der einen Teleskopspindel 1 6 angeordnet. Die an 
einem Ende vom GehSuse des Motors 28 vorstehende 
Antriebswelle 35 ist in einer Ausnehmung der Tragplatte 
1 5 gelagert. Mit der Antriebswelle 35 ist ein Antriebsrit- 
s zei bzw. Antriebszahnrad 36 fest verbunden, welches 
mit einem AuBengewinde eines Antriebselements der 
Teleskopspindel 16 im Kammeingriff steht. Urn dieses 
AuBengewinde 37 ist ein Zahnriemen 38 mit seiner 
Zahnseite gefuhrt, und dieser Zahnriemen 38 lauft au- 
10 Berdem urn das Antriebselement der anderen Teleskop- 
spindel 17 und steht mit seiner Zahnseite Im Kammein- 
griff mit einem AuBengewinde 39 dieses Elements. 
[0024] Damit wird die Teleskopspindel 1 6 direkt Qber 
die Antriebswelle 35 vom Antriebsmotor 28 angetrie- 
15 ben, wahrend die Teleskopspindel 1 7 mittelbar Ober den 
Zahnriemen 38 in Drehung versetzt wird. Aufgrund die- 
ser Anordnung sind die beiden Drehspindeln 16 und 17 
miteinander derart gekoppelt, daB sie synchron telesko- 
pierend verstellt werden und eine Hubverstellung der 
Armauflage 10 bewirken. 

[0025] Die Teleskopspindeln 1 6, 1 7 der in Fig. 3 bis 6 
gezeigten Ausfuhrungsform haben jeweils ein kreisfor- 
miges Basisteil 40, 41 mit AuBengewinde, welches Ba- 
sisteil das Antriebselement fur die Teleskopspindel 16; 
17 bildet, das im Kammeingriff mrt dem Zahnriemen 38 
steht Ein rohrformiges Zentralteil 42, 43 ist fest mit dem 
Basisteil 40, 41 verbunden und steht von diesem nach 
oben vor. Das Zentralteil 42, 43 hat ein AuBengewinde, 
das im Eingriff mit einem Innengewinde eines Zwi- 
schenteils 44, 45 steht Das Zwischenteil 44, 45 ist 
ebenfalls rohrformig gebildet und weist ein AuBenge- 
winde auf, welches im Eingriff mit einem Innengewinde 
eines rohrformigen AuBenteils 46, 47 steht Das rohr- 
formige AuBenteils 46, 47 steht uber ein flanschfdrmig 
in radialer Richtung vorstehendes oberes Ende im Ein- 
griff mit der Innenseite der Armauflage 1 0, urn diese an- 
zuheben bzw. abzusenken. Das Basisteil 40, 41 ist auf 
der Tragplatte 1 5 mit Hilfe einer fest mit dieser verbun- 
denen Kreisscheibe drehbar gelagert. 
[0026] Eine weitere AusfOhrungsform einer Hubein- 
richtung fur eine Sitz-Armauflage ist in Fig. 7 und 8 ge- 
zeigt. Anstelle von zwei Teleskopspindeln hat diese Hu- 
beinrichtung zwei Hebelmechanismen zur Hubverstel- 
lung der Armauflage 10. Die beiden Hebelmechanis- 
men 48, 49 sind in bezug auf die Armauflage 10 in Shn- 
licher Weise angeordnet wie die Teleskopspindeln ge- 
maB der vorstehend erISuterten Ausfuhrungsformen 
der Hubeinrichtung, d.h. in L§ngserstreckungsrichtung 
der Armauflage 10 voneinander beabstandet. 
[0027] Jeder Hebelmechanismus 48, 49 umfaBt ei- 
nen Stellhebel 50, 51. Der Stellhebel 50 ist mit seinem 
Ende schwenkbar an der Unterseite der Armauflage 10 
angelenkt, w§hrend der andere Stellhebel 51 i§ngsver- 
schiebbar in der Unterseite der Armauflage 10 gelagert 
ist. Das andere Ende jedes Stellhebels 50, 51 ist fest 
mit einer Achse 54, 55 verbunden, die ihrerseits Teil ei- 
nes Schlittens mitGleitschuhen bildet, die in Fuhrungs- 
nuten von Fuhrungschienen 56, 57 gleitverschiebbar 
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gelagert sind. Von diesen Gleitschuhen ist in Fig. 7 le- 
diglich der eine Gleitschuh 58 zu erkennen, der in der 
Fuhrungsschiene 56 lauft und zur Achse 54 geh&rt. Au- 
Berdem ist pro Stellhebel ein Antriebsmotor 52, 53 vor- 
gesehen, der test mit dem Stellhebel 50, 51 verbunden 
ist, und dessen Antriebswelle Qber ein Rttzel im 
KSmmeingriff mit einem Zahnrad steht, das test mit der 
Achse 54, 55 verbunden ist. In Fig. 7 ist lediglich das 
Ritzel 59 des Motors 52 und das mit ihm zusammenwir- 
kende Zahnrad 60 zu erkennen. Aufgrund dieser Anord- 
nung fuhrt eine Betatigung des Antriebsmotors 52, 53 
zu einer Schwenkverstellung des Stellhebels 50, 51 urn 
die Achse 54, 55. Diese Schwenkverstellungen erfolgen 
fur die beiden Hebelmechanismen 48, 49 synchron, so 
daB diese Schwenkverstellung zu einer Hubverstellung 
der Armauf lage 1 0 fuhrt. 

[0028] Jeder Hebelmechanismus 48, 49 umfaBt au- 
Berdem einen Stutzhebel 61 , 62. Der eine Stutzhebel 
61 ist mit seinem oberen Ende gieitend in der Unterseite 
der Armauf lage 10 gefQhrt, wShrend der andere StOtz- 
hebel 62 mit seinem oberen Ende schwenkbar mit der 
Armauf lage 10 verbunden ist. Das untere Ende jedes 
Stutzhebels 61 , 62 ist schwenkbar mit einer Achse 63, 
64 verbunden, die Teil eines weiteren Schlitten bildet, 
der auBerdem Gleitschuhe umfaBt, die wiederum in 
Fuhrungsnuten der Fuhrungsschienen 56, 57 laufen. 
Von diesen Gleitschuhen sind in Fig. 7 der eine Gleit- 
schuh 65 der Achse 63 und der eine Gleitschuh 66 der 
Achse 64 zu erkennen. 

[0029] In der in Fig. 8 gezeigten abgesenkten Position 
der Armauf lage 10 befindet sich das oben iiegende En- 
de des Stutzhebels 61 im Eingriff mit einem Anschlag 
auf der Unterseite der Armauflage 10, wodurch diese 
mechanisch in der abgesenkten Position Qber den 
Stutzhebel 61 abgestutzt ist. 

[0030] AuBerdem sind zur Sicherung der angehobe- 
nen Position der Armauflage 10 stangenformige Riegel 
67, 68 vorgesehen, von denen der eine Riegel 67 
schwenkbar mit dem Geh3use des Antriebsmotors 52 
und dadurch mit dem Stellhebel 50 verbunden ist, wSh- 
rend der andere Riegel 68 schwenkbar mit dem An- 
triebsmotor 53 und damit mit dem anderen Stellhebel 
51 verbunden ist. Mit dem jeweils anderen Ende sind 
die Riegel 67, 68 mit der Achse 63 bzw. 64 schwenkbar 
verbunden. Jeder Riegel 67, 68 weist auBerdem eine 
Kerbe bzw. Eintiefung auf, die bei sich in maximal an- 
gehobener Stellung befindlicher Armauflage 1 0 die Ach- 
se 54 bzw. 68 ubergrefft, wodurch die Hebelmechanis- 
men 48, 49 losbar verriegelt sind. Diese Verriegelungs- 
stellung wird dadurch aufgehoben, daB die Antriebsmo- 
toren 52, 53 betatigt werden, was zu einer Verschwen- 
kung der Riegel 67, 68 fuhrt, wodurch diese mit Ihren 
Kerben von den Achsen 54, 55 freikommen. 
[0031] Alternatlv zu der in Fig. 7 und 8 gezeigten Aus- 
fOhrungsform konnen beide Stellhebel 50, 51 schwenk- 
bar und beide Stutzhebel 61, 62 gleitverschiebbar mit 
der Armauflage 10 verbunden sein und dort jeweils mit 
AnschlSgen zusammenwirken, urn die abgesenkte Po- 



sition der Armauflage zu stabllisieren und dadurch die 
Hebelmechanismen bzw. die Antriebsmotoren von ei- 
ner Beiastung der Armauflage 10 zu entkoppeln. 
[0032] Der in Rg. 7 und 8 gezeigte Hebelmechanis- 

5 mus 48, 49 kann auch so gestaltet sein, daB bei asyn- 
chroner Betatigung der Antriebsmotoren die Armaufla- 
ge nicht nur angehoben und abgesenkt, sondern auch 
geneigt eingestellt werden kann. Bei den in Fig. 1 bis 6 
gezeigten Ausfuhrungsformen kann eine Neigung der 

10 Armauflage 1 0 beispielsweise durch eine Neigungsver- 
stellung der Tragplatte 15, bevorzugt ebenfalls motor- 
betatigtvorgenommen werden. In ahnlicher Weise kann 
eine Verschiebung der Armauflage 10 in Langsrichtung 
durch eine Langsverschiebung der Tragplatte 15 oder 

15 dergleichen erzielt werden. Auch eine Verstellung der 
Neigung quer zur Verschieberichtung ist mit einer zu- 
satztichen Antriebsvorrichtung oder einer abgeleiteten, 
gekoppelten Getriebeubertragung vom Hauptantrieb 
erreichbar. 

20 [0033] Rg. 9 zeigt eine weitere Alternative einer Hu- 
beinrichtung, bei der ein einziger Elektromotor 73, §hn- 
lich wie bei der Rg. 2, zwischen zwei beabstandeten Hu- 
beinrichtungen, die hier als Hubzylinder 69 bzw. 70 aus- 
gebildet sind, angeordnet ist Aus dem Elektromotor 73 

25 treten zu beiden Stirnseiten Antriebsschnecken 71 bzw. 
72 aus, von denen die Schnecke 71 beispielsweise 
linkssteigend ausgelegt ist und mit einer AuBenverzah- 
nung 76 des Hubzylinders 69 im Eingriff steht und von 
von denen die Schnecke 72 beispielsweise rechtsstei- 

30 gend ausgelegt ist und mit einer AuBenverzahnung 77 
des Hubzylinders 70 im Eingriff steht. Die Langsachse 
des Elektromotors 73 ist im Gegensatz zur Rg. 2 hier 
auf einer diagonalen Tangente an die AuBenverzahnun- 
gen 76 und 77 der Hubzylinder 69 bzw. 70 angeordnet 

35 Durch die gegenlaufige Anordnung der Steigung der 
Schnecken 71 und 72 und den Eingriff auf unterschied- 
lichen Seiten der Hubzylinder werden beide Hubzylin- 
der beim Antrieb durch den Elektromotor 73 in dersel- 
ben Drehrichtung bewegt. Bei einer gleichen Steigung 

40 der Schnecken 71 und 72 wird somit ein synchroner 
Lauf beider Hubzylinder bewirkt; mittels einer unter- 
schiedlichen Steigung der Schnecken oder einer unter- 
schiedlichen Ubersetzung in den AuBenverzahnungen 
oder den Hubzylindern kann ein asynchroner Lauf bei- 

45 der Hubzylinder erreicht werden, so daB einer Hdhen- 
verstellung einer Armstutze auch gleichzeitig eine Ver- 
anderung der Neigung uberlagert werden kann. Die f rei- 
en Enden beider Schnecken 71 , 72 sind in Schnecken- 
lagem 74 und 75 radial und optional auch zumindest an 

50 einem Ende axial gelagert. 

[0034] Prinzipiell kdnnen auch andere als die vorste- 
hend beschriebenen Systeme als Hubeinrichtungen in 
Frage kommen. Beispielsweise sind auch pneumati- 
sche oder hydraulische Antriebe ebenso denkbar, wie 

55 unmittelbarwirkende Linear- oder Schrittschaltmotoren. 
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Bezugszelchenllste 
[0035] 

10 Armauflage 

1 1 Grundplatte 

12 Abdeckung 

13 Verbindungsplatte 

14 Niete 

15 Tragplatte 

16 Teleskopspindel 

17 Teleskopspindel 

18 AuBenteil 

19 AuBenteil 

20 Zentralteil 

21 Zentralteil 

22 Spannscheibe 

23 Spannscheibe 

24 Zwischenteil 

25 Zwischenteil 

26 Flansch 

27 Flansch 

28 Antriebsmotor 

29 Antriebswellenende 

30 Antriebswellenende 

31 Lagerwelle 

32 Lagerwelle 6 

33 Antrtebsschnecke 7 

34 Antrtebsschnecke 7 

35 Antriebswelle 72 

36 Antriebszahnrad 73 

37 AuBengewinde 74 

38 Zahnriemen 75 

39 AuBengewinde 76 

40 Basisteil77 

41 Basisteil 

42 Zentralteil 

43 Zentralteil 

44 Zwischenteil 

45 Zwischenteil 

46 AuBenteil 

47 AuBenteil 

48 Hebelmechanismus 

49 Hebelmechanismus 

50 Stellhebel 

51 Stellhebel 

52 Antriebsmotor 

53 Antriebsmotor 

54 Achse 

55 Achse 

56 Fuhrungsschiene 

57 Fuhrungsschiene 

58 Gleitschuh 

59 Ritzel 

60 Zahnrad 

61 Stutzhebel 

62 Stutzhebel 

63 Achse 
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Patentanspruche 

1 . Armauflage fur einen S'rtz, insbesondere Fahrzeug- 
sitz, die seitlich an einem Sitzteil oder an einem be- 
nachbarten Fahrzeugteil angeordnet ist, gekenn- 
zeichnet durch eine motorisch betatigbare Ver- 
stelleinrichtung (16, 17, 48, 49, 69, 70) zur Veran- 
derung der Position der Armauflage (1 0) relativ zum 
Sitzteil oder Fahrzeugteil. 

2. Armauflage nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zelchnet, daB die Verstelleinrichtung als Hubein- 
richtung wirkt, die die Hdhe der Armauflage veran- 

30 deft. 

3. Armauflage nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzelchnet, daB die Verstelleinrichtung als Hu- 
beinrichtung wirkt, die die Neigung der Armauflage " 

35 verandert. 

4. Armauflage nach einem der AnsprOche 1 bis 3, da- 
durch gekennzelchnet, daB die Verstelleinrich- 
tung als Hubeinrichtung wirkt, die den seitlichen Ab- 

40 stand der Armauflage zum Sitzteil verandert. 

5. Armauflage nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zelchnet, daB die Hubeinrichtung (16, 17, 48, 49, 
69, 70) zwei in Langserstreckungsrichtung der Arm- 
's auflage (10) beabstandete Hubmittel umfaBt. 

6. Armauflage nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zelchnet, daB beide Hubmittel (16, 17, 48, 49, 69, 
70) zur Auf rechterhaltung der Neigung der Armauf- 

50 lage (10) synchron angetrieben sind. 

7. Armauflage nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zelchnet, daB eine beide Hubmittel (16, 17,' 48, 49, 
69, 70) tragende Basis (1 5) zur Verstellung der Nei- 

55 gung der Armauflage (1 0) durch einen eigenen An- 
trieb neigungsversteilbar ist. 

8. Armauflage nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
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zelchnet, daB beide Hubmittel (16, 17, 48, 49, 69, 
70) zur Verstellung der Neigung der Armauflage 
(10) asynchron angetrieben sind. 

9. Armauflage nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zelchnet, daB beiden Hubmitteln (16, 17, 69, 70) 
eln gemeinsamer Antriebsmotor (28, 73) zugeord- 
net ist. 

10. Armauflage nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zelchnet, daB jedem Hubmittel (48, 49) ein eigener 
Antriebsmotor (62, 53) zugeordnet ist. 

1 1 . Armauflage nach einem der Anspruche 5 bis 1 0, da- 
durch gekennzelchnet, daB die Hubmittel als 
durch Drehverstellung ein- und ausfahrbare Tele- 
skopspindeln (16, 17) bzw. Hubzylinder (69, 70) 
ausgelegt sind. 
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12. Armauflage nach Anspruch 11, dadurch gekenn- 
zelchnet, daB ein gemeinsamer Antriebsmotor (28) 
fur die beiden Teleskopspindeln (16, 17) bzw. fur 
zwei Hubzylinder (69, 70) zwischen diesen ange- 
ordnet ist und diese uber jeweils eine Schnecke (33, 
34, 71 , 72) antreibt, die mit einem au Benverzahnten 
Antriebsrad (1 8, 1 9, 40, 41 ) der entsprechenden Te- 
leskopspindel bzw. einer AuBenverzahnung (76, 
77) des Hubzylinders (69,70) kammt. 

13. Armauflage nach Anspruch 11, dadurch gekenn- 
zelchnet, daB ein gemeinsamer Antriebsmotor (28) 
fur die beiden Teleskopspindeln (16, 17) zwischen 
diesen angeordnet ist und diese uber einen Zahn- 
riemen antreibt, der mit au Benverzahnten Antriebs- 
radern der beiden Teleskopspindeln kammt. 

14. Armauflage nach Anspruch 11, dadurch gekenn- 
zelchnet, daB ein gemeinsamer Antriebsmotor (28) 
fur die beiden Teleskopspindeln (16, 17) zwischen 
diesen angeordnet ist und eine der Teleskopspin- 
deln (17) Ober einen Zahnriemen (38) antreibt, der 
mit einem auBenverzahnten Antriebsrad (41) die- 
ser Teleskopspindel (17) kammt, wShrend er die an- 
dere Teleskopspindel (16) ubereine Schnecke bzw. 
ein Zahnrad (36) antreibt, die bzw. das mit einem 
auBenverzahnten Antriebsrad (40) dieser Tele- 
skopspindel (16) kammt. 

1 5. Armauflage nach einem der AnsprQche 5 bis 1 4, da- 
durch gekennzelchnet, daB die Hubmittel jeweils 
einen motorbetatigten Hebelmechanismus (48, 49) 
aufweisen, der in minimaler und maximaler Hubpo- 
sition mechanisch verriegeit und motorbetatigt aus 
der jeweiligen Verriegelungsposition frei kommt. 

16. Armauflage nach Anspruch 15, dadurch gekenn- 
zelchnet, daB jeder Hebelmechanismus (48, 49) ei- 
nen Stellhebel (50, 51 ) umfaBt, der mit einem Ende 
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an der Unterseite der Armauflage (1 0) und mit dem 
anderen Ende uber einen Antriebsmotor (52, 53) an 
einem Schlitten (54, 55, 58) drehbar angelenkt ist, 
der in einer parallel zur Armauflage (10) verlauf en- 
den Fuhrungsschiene (56, 57) gefuhrtist, daB jeder 
Hebelmechanismus (48, 49) femer einen Stutzhe- 
bel (61 , 62) umfaBt, der mit einem Ende an der Arm- 
auflage (10) in der Langserstreckungsrichtung ver- 
schiebbar und mit dem anderen Ende an einem wei- 
teren in der Fuhrungsschiene gefuhrten Schlitten 
(63, 64, 65) drehbar angelenkt ist, daB darOber hin- 
aus Riegel (67, 68) vorgesehen sind, die schwenk- 
bar mit den Stellhebeln (50, 51 ) der beiden Hebel- 
mechanismen (48, 49) verbunden sind und die 
Stellhebel (50. 51 ) in der maximalen Hubposition an 
ihren Schlitten festsetzen, und daB in der Armauf- 
lage (10) Anschlage vorgesehen sind, an welchen 
sich die Stutzhebel (61 , 62) in der minimalen Hub- 
position abstOtzen. 
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